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Après avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modèle attribué, le 

candidat est libre de procéder dans l'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils 

en réalisant les techniques esthétiques. 

Les sourcils devront être obligatoirement épilés au cours du soin du visage. 

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de l'épreuve. 

 

 

 

SUJET N°2 
 

 

 

Madame B, agricultrice, présente des rougeurs sur les joues : sa peau est sensible.  

Ses mains sont abimées. 

 

 

 

 

Réalisez : 

 

 Un soin du visage adapté à ses besoins. 

 Une manucure avec un gommage et un masque sur une main. 

 Une épilation demi-jambes avec la cire de votre choix. 

 Une pose de vernis nacré sur les 2 mains* 

 

 

* Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis. 
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Après avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modèle attribué, le 

candidat est libre de procéder dans l'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils 

en réalisant les techniques esthétiques. 

Les sourcils devront être obligatoirement épilés au cours du soin du visage. 

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de l'épreuve. 

 

 

 

SUJET N°3 
 

 

 

Madame C revient d'un séjour au soleil. 

Elle présente des stries de déshydratation sur l'ensemble du visage avec un contour des yeux marqué. 

Ses pieds sont particulièrement abimés. 

 

 

 

 

Réalisez : 

 

 Un soin du visage adapté à ses besoins. 

 Une beauté des pieds avec un gommage des deux pieds. 

 Une épilation des aisselles avec la cire de votre choix. 

 Une pose de vernis laqué foncé sur les 2 pieds* 

 

 

 

 

* Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis. 
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Après avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modèle attribué, le 

candidat est libre de procéder dans l'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils 

en réalisant les techniques esthétiques. 

Les sourcils devront être obligatoirement épilés au cours du soin du visage. 

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de l'épreuve. 

 

 

 

SUJET N°5 
 

 

 

Madame E, se plaint de sensations de tiraillements au niveau du visage. 

Elle présente une peau sèche. 

Ce soir elle se rend à un vernissage et souhaite un maquillage adapté à sa tenue : une robe noire et une étole fuchsia. 

 

 

 

 

Réalisez : 

 

 Un soin du visage adapté à ses besoins. 

 Une manucure avec un gommage et un masque sur une main. 

 Une épilation demi-jambes avec la cire de votre choix. 

 Un maquillage Soir avec pose de faux cils. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.esthetique-cosmetique.fr/annales-esthetique


 

 

                                                                                                    2015-EP1-Techniques esthétiques-Sujet 

https://www.esthetique-cosmetique.fr/annales-esthetique 

 

     5 

 

 
 

Après avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modèle attribué, le 

candidat est libre de procéder dans l'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils 

en réalisant les techniques esthétiques. 

Les sourcils devront être obligatoirement épilés au cours du soin du visage. 

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de l'épreuve. 

 

 

 

SUJET N°10 
 

 

 

A l'approche de son mariage, Madame L souhaite prendre soin d'elle.  

Elle présente une peau sèche avec des rougeurs sur les joues. 

 

 

 

 

Réalisez : 

 

 Un soin du visage adapté à ses besoins. 

 Une beauté des pieds avec un modelage sur les deux pieds. 

 Une épilation demi-jambes avec la cire de votre choix. 

 Une pose de french manucure sur les 2 pieds* 

 

 

* Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis. 
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Après avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modèle attribué, le 

candidat est libre de procéder dans l'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils 

en réalisant les techniques esthétiques. 

Les sourcils devront être obligatoirement épilés au cours du soin du visage. 

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de l'épreuve. 

 

 

 

SUJET N°13 
 

 

 

Suite à un travail stressant, Madame N est très marquée au niveau du front, de la ride du lion et de la patte d’oie. 

Sa peau est ridée. 

Elle porte un tailleur gris et rose. 

 

 

 

 

Réalisez : 

 

 Un soin du visage adapté à ses besoins. 

 Une beauté des pieds avec un modelage sur les deux pieds. 

 Une épilation demi-jambes avec la cire de votre choix. 

 Un maquillage flash. 
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Après avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modèle attribué, le 

candidat est libre de procéder dans l'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils 

en réalisant les techniques esthétiques. 

Les sourcils devront être obligatoirement épilés au cours du soin du visage. 

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de l'épreuve. 

 

 

 

SUJET N°14 
 

 

 

Pour ses 20 ans, Madame C souhaite s’offrir des prestations en institut. 

Sa peau est grasse avec des comédons. 

Ce soir, pour son anniversaire, elle portera une robe rouge avec des accessoires noirs. 

 

 

 

 

Réalisez : 

 

 Un soin du visage adapté à ses besoins. 

 Une manucure avec un gommage et un masque sur une main. 

 Une épilation des aisselles avec la cire de votre choix. 

 Un maquillage Soir avec pose de faux cils. 
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