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Correction de 1'épreuve

| cAP Esthétique

Session : 2014
EP1 « Techniques esthétiques »
Durée : 3h30

Coefficient : 7

I Correction des exercices

Contexte de 1'épreuve

Cette épreuve a pour but d'évaluer les compétences pratiques et théoriques des candidats en techniques
esthétiques, notamment en manucurie, épilation, maquillage et soins. Les candidats doivent respecter un
certain nombre de consignes quant au matériel, a I'hygiéne et au modeéle a présenter.

1. Connaissances et pratiques requises pour l'épreuve
Matériel et produits nécessaires

e Pour la manucurie et la beauté des pieds :
e Pour I'épilation a la cire (matériel fourni en centre) :
e Pour les techniques esthétiques et le maquillage (hors appareils électriques) :

Les candidats doivent veiller a disposer du matériel indiqué dans le sujet. Un probléme courant est la non-
conformité des produits. Il est vital de vérifier que chaque produit est en état d'utilisation avant 1'épreuve.

Instruments

Les instruments requis comprennent des pinceaux, éponges, pinces, ciseaux, limes, et autres outils de
soin et de maquillage. Les candidats doivent s'assurer que leur matériel est propre et adapté a l'usage
prévu.

Produits

Les produits nécessaires varient de lotions et crémes a des maquillages spécifiques. Les candidats
doivent se renseigner sur les cosmétiques qu'ils utilisent, notamment sur leurs effets et indications.

Linges et divers

Une tenue professionnelle anonyme ainsi que des linges pour le modeéle sont essentiels. Le respect des
consignes d'hygiéne est un facteur déterminant dans 1'évaluation.



2. Spécifications pour le modele

Chaque candidat doit respecter les consignes concernant son modele, qui doit étre correctement préparé.
Cela inclut le maquillage de base et l'absence de dégradés de coiffure. Le respect de ces critéres est crucial
car toute infraction pourrait entrainer une pénalisation :

Visage maquillé avec les éléments mentionnés.

Parties du corps non épilées comme spécifié.

Ongles a vernir dans la couleur requise.

Pas de piercings ni d'extensions de cils.

3. Consignes importantes

Les candidats scolaires sont couverts par des assurances, mais les modeles et les candidats non scolaires
doivent prendre leurs précautions. Il est essentiel de rappeler ces points afin d’éviter toute situation
problématique le jour de 1’examen.

Conseils méthodologiques

e Gestion du temps : Répartissez votre temps de maniere a pouvoir respecter toutes les phases
de l'épreuve sans précipitation.

e Conformité avec les consignes : Respectez rigoureusement les consignes pour éviter les
pénalités, notamment concernant la préparation du modeéle.

e Préparation des produits : Testez vos produits en amont pour vous assurer qu'ils ne
provoquent pas de réactions allergiques ou d'autres probléemes.

e Précautions d'hygiene : Utilisez des gants, nettoyez régulierement votre matériel et assurez-
vous que tout est désinfecté avant utilisation.

e Présentation : Veillez a avoir une présentation soignée et professionnelle qui reflete vos
compétences.

© FormaV EI. Tous droits réserves.

Propriété exclusive de FormaV. Toute reproduction ou diffusion interdite sans autorisation.



Copyright © 2026 FormaV. Tous droits réservés.

Ce document a été élaboré par FormaV® avec le plus grand soin afin d‘accompagner
chaque apprenant vers la réussite de ses examens. Son contenu (textes, graphiques,
méthodologies, tableaux, exercices, concepts, mises en forme) constitue une ceuvre
protégée par le droit d’auteur.

Toute copie, partage, reproduction, diffusion ou mise & disposition, méme partielle,
gratuite ou payante, est strictement interdite sans accord préalable et écrit de FormaV®,
conformément aux articles L111-1 et suivants du Code de la propriété intellectuelle.

Dans une logique anti-plagiat, FormaV® se réserve le droit de vérifier toute utilisation
illicite, y compris sur les plateformes en ligne ou sites tiers.

En utilisant ce document, vous vous engagez & respecter ces régles et & préserver
I'intégrité du travail fourni. La consultation de ce document est strictement personnelle.

Merci de respecter le travail accompli afin de permettre la création continue de
ressources pédagogiques fiables et accessibles.



