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En-tête	de	correction

Diplôme	:	CAP	Esthétique

Épreuve	:	Techniques	Esthétiques

Session	:	2014

Durée	:	3h30

Coefficient	:	7

Correction	des	sujets

SUJET	N°1

La	cliente	présente	des	luisances	sur	la	partie	médiane	du	visage.

Soin	du	visage	:	Choisir	des	produits	matifiants	et	purifiants.	Nettoyer	le	visage,	exfolier,	appliquer

un	masque	purifiant	et	terminer	par	une	crème	matifiante.

Épilation	des	demi-jambes	:	Utiliser	de	la	cire	jetable	avec	bande.	Préparer	la	peau	avec	une

lotion,	appliquer	la	cire,	poser	les	bandes,	retirer	dans	le	sens	des	poils.

Manucure	:	Exécuter	un	modelage	sur	les	deux	mains,	gommage,	suivi	d’un	masque	sur	une	main.

Rincer	et	hydrater.

Pose	de	vernis	:	Réaliser	une	french	manucure	sur	les	ongles	des	deux	mains.

SUJET	N°2

La	cliente	a	des	rougeurs	sur	les	joues.

Soin	du	visage	:	Utiliser	des	produits	apaisants	et	hydratants.	Nettoyage	doux,	application	d’un

sérum	calmant,	masque	hydratant.

Épilation	des	aisselles	:	Utiliser	de	la	cire	jetable	sans	bandes.	Préparer	la	peau,	appliquer	la	cire,

laisser	refroidir,	retirer	rapidement.

Beauté	des	pieds	:	Gommage	sur	un	pied,	hydratation,	et	modelage	sur	les	deux	pieds.

Essai	maquillage	:	Appliquer	un	maquillage	léger	adapté	à	l’événement.

SUJET	N°3

La	cliente	présente	une	peau	déshydratée	avec	un	relâchement	de	l’ovale	du	visage.

Soin	du	visage	:	Utiliser	des	produits	hydratants	et	raffermissants.

Épilation	des	aisselles	:	Choisir	la	cire	de	votre	choix,	préparer	la	peau	et	réaliser	l’épilation.

Manucure	:	Modelage	d’une	main,	masque	sur	l’autre	main.

Maquillage	:	Mettre	en	valeur	les	yeux	avec	un	maquillage	adapté	à	la	tenue	(bleu	foncé	et	argent).

SUJET	N°4

Client	présente	des	rides	autour	des	yeux	et	une	atonie	de	l’ovale.



Soin	du	visage	:	Utiliser	des	crèmes	anti-âge,	hydratantes	et	raffermissantes.	Nettoyage,	gommage,

masque	et	crème.

Épilation	des	aisselles	:	Épilation	avec	cire	de	choix,	même	méthode	que	précédemment.

Manucure	:	Modelage	main	droite	et	gommage	main	gauche.

Vernis	:	Pose	de	vernis	laqué	avec	motif	sur	les	annulaires.

SUJET	N°5

La	cliente	présente	une	peau	sensible	sur	les	joues.

Soin	du	visage	:	Opter	pour	des	produits	apaisants	adaptés	aux	peaux	sensibles.

Épilation	du	maillot	:	Cire	de	votre	choix,	méthode	standard.

Beauté	des	pieds	:	Modelage	sur	le	pied	droit	et	un	masque	sur	le	pied	gauche.

Maquillage	:	Création	d'un	maquillage	léger	adapté	à	un	événement	festif.

SUJET	N°6

La	cliente	a	une	peau	sèche	et	des	rides/redeunet	de	peau.

Soin	du	visage	:	Appliquer	des	hydratants	et	des	produits	anti-rides.

Épilation	:	Réaliser	l'épilation	avec	la	cire	de	choix.

Beauté	cosmétiques	:	Modelage	des	pieds.

Maquillage	:	Maquillage	léger,	souligne	les	yeux.

Méthodologie	et	conseils

Gestion	du	temps	:	Planifiez	votre	temps	pour	chaque	étape,	en	gardant	au	moins	30	minutes

pour	le	rangement.

Connaissance	des	produits	:	Familiarisez-vous	avec	les	produits	que	vous	allez	utiliser	pour

bien	les	appliquer.

Communication	:	Informez	toujours	votre	cliente	et	le	jury	des	étapes	réalisées,	surtout	avant

la	pose	de	vernis.

Hygiène	:	Assurez-vous	de	respecter	les	normes	d’hygiène	durant	chaque	soin.

Adaptabilité	:	Soyez	prêt	à	adapter	vos	techniques	en	fonction	des	besoins	spécifiques	du	client.
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