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Corrigé	du	sujet	d'examen	-	CAP	ECP	-	EP1	-	Techniques

esthétiques	-	Session	2014

Correction	de	l'examen	CAP	Esthétique

Sujet	:	EP1	«	Techniques	esthétiques	»

Session	:	2014

Durée	:	3h30

Coefficient	:	7

Correction	par	partie

Informations	générales

Le	sujet	présente	 les	exigences	matérielles	et	 les	consignes	à	suivre	pour	 la	réalisation	de	 l'épreuve.	 Il	est

crucial	 de	 rappeler	 les	 produits,	 instruments	 et	 éléments	 que	 chaque	 candidat	 doit	 fournir	 et	 les	 attentes

concernant	les	modèles.

1.	Matériel	et	produits	à	fournir	par	le	candidat

Cette	 section	 clarifie	 les	 outils	 nécessaires	 pour	 réaliser	 les	 prestations	 esthétiques,	 notamment	 en

manucurie,	épilation,	et	maquillage.	Voici	le	matériel	essentiel	à	emporter	:

Manucurie	et	beauté	des	pieds	:	limes,	bâtonnets,	produits	de	soins	spécifiques.

Épilation	à	la	cire	:	appareil	à	épilation,	cire,	draps	d'épilation,	papier	non	tissé.

Techniques	esthétiques	et	maquillage	:	pinceaux,	éponges,	gaze,	produits	cosmétiques	variés.

2.	Modèle

Le	modèle	doit	respecter	plusieurs	critères	essentiels	pour	garantir	la	conformité	de	l’épreuve	:

Visage	maquillé	selon	des	critères	spécifiques	(fond	de	teint,	fard,	rouge	à	lèvres	foncé).

Aisselles,	jambes,	avant-bras,	maillots	et	sourcils	non	épilés.

Ongles	longs	manucurés	mais	vernis	(laque	foncée).

Aucune	embellissement	comme	des	piercings	ou	extensions	de	cils.

Le	non-respect	de	ces	consignes	peut	mener	à	des	pénalités	sévères.	Chaque	candidat	doit	s'assurer	que	son

modèle	respecte	toutes	les	exigences	pour	éviter	des	complications	lors	de	l'évaluation.

3.	Assurance

Une	mention	 importante	 est	 faite	 concernant	 la	 couverture	 des	modèles	 en	 cas	 d'accident.	 Les	 candidats

doivent	informer	leurs	modèles	de	cette	nécessité	et	leur	recommander	de	souscrire	une	assurance	pour	leur

protection	durant	l'épreuve.

Méthodologie	et	conseils	pratiques

Gestion	du	temps	:	Prévoyez	de	consacrer	un	certain	temps	à	chaque	étape	de	l'épreuve,	en

vous	laissant	des	marges	pour	d'éventuels	ajustements.

Préparation	du	modèle	:	Assurez-vous	que	le	modèle	respecte	toutes	les	instructions	avant	le

début	de	l'épreuve.



Vérification	des	matériels	:	Avant	l'épreuve,	vérifiez	que	vous	disposez	de	tous	les	produits	et

outils	nécessaires,	cela	inclut	le	matériel	et	les	produits	pour	l'accouchement.

Propreté	et	sécurité	:	Respectez	strictement	les	règles	d'hygiène	en	utilisant	des	lingettes

jetables	et	des	gants	lors	des	manipulations.

Respect	des	consignes	:	Lisez	attentivement	chaque	instruction	pour	éviter	des	malentendus

qui	pourraient	entraîner	des	pénalités.

Conclusion

Cette	épreuve	de	techniques	esthétiques	requiert	rigueur,	précision	et	respect	des	règles	établies.	Chaque

candidat	doit	être	préparé,	 tant	matériellement	que	mentalement,	afin	de	garantir	une	expérience	positive

tant	pour	lui	que	pour	son	modèle.
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