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Corrigé	du	sujet	d'examen	-	CAP	ECP	-	EP1	-	Techniques

esthétiques	-	Session	2014

Correction	du	CAP	Esthétique	-	Techniques	esthétiques

Session	2014

Durée	:	3h30

Coefficient	:	7

Correction	des	sujets

Le	 candidat	 doit	 réaliser	 plusieurs	 techniques	 esthétiques	 en	 fonction	 de	 la	 situation	 de	 chaque	 cliente.

Chaque	 prestation	 doit	 répondre	 aux	 besoins	 exprimés	 dans	 l'énoncé.	 La	 correction	 suivante	 est	 réalisée

pour	chaque	sujet	numéroté	du	1	au	20.

SUJET	N°1

Objectif	:	Proposer	un	soin	du	visage,	une	manucure,	une	épilation	et	un	maquillage	pour	une	peau	sèche	et

des	mains	abîmées.

Soin	du	visage	:	Utiliser	des	produits	hydratants	et	nourrissants	(masques	hydratants,	sérums

riches	en	huiles	essentielles).

Manucure	:	Gommage	doux	à	base	de	sucres	ou	sels	marins	suivi	d'une	crème	hydratante.

Épilation	:	Utilisation	de	cire	chaude	ou	froide	en	fonction	de	la	sensibilité	de	la	cliente.

Maquillage	:	Application	d’un	fond	de	teint	léger	pour	un	résultat	naturel,	mise	en	valeur	des	lèvres

avec	un	rouge	à	lèvres	hydratant.

SUJET	N°2

Objectif	:	Soins	pour	une	peau	déshydratée.

Soin	du	visage	:	Masque	hydratant,	sérum	adapté	pour	booster	l’hydratation.

Épilation	:	Cire	jetable	pour	demi-jambes.

Manucure	:	Modelage	avec	crème	nourrissante.

Maquillage	:	Maquillage	léger	adapté	aux	circonstances.

SUJET	N°3

Objectif	:	Soin	pour	une	peau	réactive	et	sensible.

Soin	du	visage	:	Produits	apaisants	(bases	hypoallergéniques).

Manucure	:	Application	d’un	masque	hydratant	sur	les	mains.

Épilation	:	Cire	adaptée	pour	les	demi-jambes.

French	manucure	:	Prévenir	le	jury	avant	la	pose	de	vernis.

SUJET	N°4

Objectif	:	Soins	pour	une	peau	mature.

Soin	du	visage	:	Traitement	raffermissant,	sérums	anti-âge.

Manucure	:	Gommage	et	crème	hydratante.



Épilation	:	Cire	de	votre	choix	pour	les	aisselles.

Maquillage	:	Maquillage	flash	pour	apporter	éclat.

SUJET	N°5

Objectif	:	Soins	adaptés	à	une	peau	grasse	et	sensible.

Soin	du	visage	:	Traitement	matifiant	avec	des	produits	non-comédogènes.

Beauté	des	pieds	:	Modelage	avec	crème	adaptée.

Épilation	:	Aisselles	à	la	cire.

Maquillage	:	Maquillage	du	soir	adapté	à	l’événement.

SUJET	N°6

Objectif	:	Prendre	soin	d’une	peau	déshydratée	et	avec	cernes.

Soin	du	visage	:	Gel-crème	hydratant	spécifique	pour	les	cernes.

Beauté	des	pieds	:	Gommage	et	masque	hydratant.

Épilation	:	Cire	jetable	pour	le	maillot.

Vernis	:	Prévenir	le	jury	avant	la	pose	de	vernis	laqué	foncé.

SUJET	N°7

Objectif	:	Proposer	un	soin	pour	une	peau	grasse	avec	comédons.

Soin	du	visage	:	Nettoyage	en	profondeur	avec	des	exfoliants	doux.

Beauté	des	pieds	:	Masque	hydratant.

Épilation	:	Aisselles	à	la	cire.

Maquillage	:	Maquillage	de	soirée	adapté.

SUJET	N°8

Objectif	:	Soins	pour	une	peau	sèche	et	fatiguée.

Soin	du	visage	:	Masque	hydratant	et	revitalisant.

Manucure	:	Masque	pour	les	mains.

Épilation	:	Aisselles	à	la	cire.

Maquillage	:	Maquillage	adapté	à	la	circonstance	avec	faux	cils.

SUJET	N°9

Objectif	:	Proposer	un	soin	pour	une	peau	sensible.

Soin	du	visage	:	Produits	doux	et	hydratants.

Manucure	:	Modelage	des	mains	pour	apaiser.

Épilation	:	Bras	à	la	cire.

Vernis	:	Pose	de	vernis	avec	fantaisie	sur	les	pouces.

SUJET	N°10

Objectif	:	Soin	pour	une	peau	grasse	avec	imperfections.

Soin	du	visage	:	Traitement	purifiant	et	exfoliant.

Beauté	des	pieds	:	Pose	de	masque.

Épilation	:	Maillot	à	la	cire.

FRENCH	MANUCURE	:	Avant	la	pose	de	vernis.



SUJET	N°11

Objectif	:	Prendre	soin	d’une	peau	déshydratée	et	atone.

Soin	du	visage	:	Produits	nourrissants	et	hydratants.

Manucure	:	Gommage	des	mains.

Épilation	:	Cire	pour	bras.

Maquillage	:	Adapté	à	l’événement.

SUJET	N°12

Objectif	:	Soins	pour	une	peau	mature	avec	ridules.

Soin	du	visage	:	Traitement	anti-âge	spécifique.

Manucure	:	Masque	pour	les	mains.

Épilation	:	Demi-jambes	à	la	cire.

Vernis	:	Pose	de	vernis	nacré	sur	les	mains.

SUJET	N°13

Objectif	:	Soin	pour	peau	grasse	et	déshydratée.

Soin	du	visage	:	Détoxifiant	et	hydratant.

Beauté	des	pieds	:	Gommage	avec	crème	nourrissante.

Épilation	:	Demi-jambes	à	la	cire.

Maquillage	:	Flash	pour	un	effet	immédiat.

SUJET	N°14

Objectif	:	Soin	pour	une	peau	sénescente.

Soin	du	visage	:	Sérums	raffermissants.

Manucure	:	Modelage	pour	stimuler.

Épilation	:	Cire	jetable	pour	aisselles.

Maquillage	:	Soir	avec	faux	cils	pour	l’élégance.

SUJET	N°15

Objectif	:	Soins	pour	une	peau	sèche	avec	contour	des	yeux	marqué.

Soin	du	visage	:	Hydratation	plus	intense	avec	des	sérums	spécifiques.

Beauté	des	pieds	:	Modelage	pour	le	bien-être.

Épilation	:	Demi-jambes	à	la	cire.

Vernis	:	Prévenir	le	jury	avant	la	pose	de	vernis.

SUJET	N°16

Objectif	:	Soin	pour	des	luisances	sur	le	visage.

Soin	du	visage	:	Produits	absorbants	pour	réguler	le	sébum.

Beauté	des	pieds	:	Modelage	avec	crème	apaisante.

Épilation	:	Maillot	à	la	cire.

Vernis	:	Laqué	clair	sur	les	ongles	des	pieds.

SUJET	N°17



Objectif	:	Prendre	soin	d’une	peau	avec	rougeurs.

Soin	du	visage	:	Crème	apaisante	et	calmante.

Manucure	:	Modelage	relaxant	des	mains.

Épilation	:	Demi-jambes	à	la	cire.

Maquillage	:	Flash.

SUJET	N°18

Objectif	:	Prendre	soin	d’une	peau	déshydratée	et	sèche	aux	pieds.

Soin	du	visage	:	Hydratant	adapté	pour	la	déshydratation.

Beauté	des	pieds	:	Gommage	et	masques.

Épilation	:	Demi-jambes	à	la	cire.

Vernis	:	Prévenir	le	jury	avant	la	pose	de	vernis	laqué	foncé.

SUJET	N°19

Objectif	:	Soin	pour	une	peau	mature	et	affinée.

Soin	du	visage	:	Hydratation	avec	sérums	raffermissants.

Beauté	des	pieds	:	Masque	hydratant.

Épilation	:	Maillot	à	la	cire.

Maquillage	:	Jour,	naturel.

SUJET	N°20

Objectif	:	Maquillage	adapté	pour	la	peau	sèche.

Soin	du	visage	:	Crème	hydratante	enrichie.

Manucure	:	Pose	de	masque.

Épilation	:	Aisselles	à	la	cire.

Maquillage	:	Soir	glamour	avec	faux	cils.

Conseils	pratiques	pour	l'épreuve	:

Gestion	du	temps	:	Planifiez	minutieusement	chaque	étape	pour	éviter	le	stress.

Connaissance	des	produits	:	Choisissez	les	bons	produits	selon	le	type	de	peau	et	les	besoins

exprimés.

Hygiène	et	sécurité	:	Respectez	toujours	les	mesures	d'hygiène	pour	la	sécurité	de	la	cliente.

Communication	:	Expliquer	chaque	étape	à	la	cliente	pour	un	meilleur	confort	et	une

expérience	agréable.

Préparer	les	appareils	:	Assurez-vous	que	les	appareils	sont	fonctionnels	et	correctement

installés	avant	de	commencer.
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Ce document a été élaboré par FormaV© avec le plus grand soin afin d’accompagner 
chaque apprenant vers la réussite de ses examens. Son contenu (textes, graphiques, 
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protégée par le droit d’auteur. 
 
Toute copie, partage, reproduction, diffusion ou mise à disposition, même partielle, 
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conformément aux articles L.111-1 et suivants du Code de la propriété intellectuelle. 
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Merci de respecter le travail accompli afin de permettre la création continue de 
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