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Corrigé du sujet d'examen - CAP ECP - EP1 - Techniques
esthétiques - Session 2011

Correction de 1'épreuve EP1 « Techniques esthétiques » - CAP
Esthétique, Session 2011

Durée : 30 minutes maximum
Coefficient : N/A

Cette correction est dédiée a 1'élaboration de la fiche diagnostic/conseils basée sur l'observation d'un modele
proposé par le jury. Les candidats doivent compléter cette fiche conformément aux criteres établis.

I Correction de la fiche diagnostic / conseils

1. Renseigner une fiche conseils

Cette partie de l'examen consiste a diagnostiquer et a proposer des conseils adaptés en matiére de soins
esthétiques. Le baréme et les critéres de notation sont décrits ci-dessous.

Bareme :

e Propreté de la fiche : 0,5 pt
e Aspect visuel zone médiane : 15 pts (au moins 3 criteres)
e Aspect visuel zones latérales : 1,5 pt (au moins 3 critéres)
e Aspect palpatoire zone médiane : 1 pt (au moins 2 critéres)
e Aspect palpatoire zone latérale : 1 pt (au moins 2 critéres)
e Tonicité : 0,5 pt
e Rides: 0,5 pt
e Type et état de peau : 2 pts
e Produits de soins quotidiens matin adaptés et pertinents : 2,5 pts
e Produits de soins quotidiens soir adaptés et pertinents : 2,5 pts
e Soins périodiques adaptés et pertinents : 2,5 pts
e Soins a l'institut adaptés et pertinents : 3 pts
e Produits de maquillage : 1 pt
Total : /20

2. Diagnostic de peau

Pour chaque aspect, les candidats doivent indiquer les caractéristiques du modele sur tableau diagnostic. Le
score dépendra de la pertinence et de 1'exhaustivité des réponses.

Aspect Visuel

Zone Médiane (max 1,5 pts) :
e Exemples de réponses :
e Teint terne
e Rougeurs / télangiectasies
e Ridules de déshydratation

Zone Latérales (max 1,5 pts) :



Exemples de réponses :

Brillance

Grains de peau serrés

Taches pigmentaires

Aspect Palpatoire

Zone Médiane (max 1 pt) :
e Exemples de réponses :
e Peau fine
e Peau lisse

Zone Latérales (max 1 pt) :
e Exemples de réponses :
e Peau réche

e Peau épaisse
Tonicité (max 0,5 pt)

Exemples de réponse :

e Bonne tonicité / Tonicité insuffisante
Rides (max 0,5 pt)
Répondre par la localisation des rides peu marquées en pointillé et marquées en trait plein.
Type et état de peau (max 2 pts)

Répondre spécifiquement a la nature de la peau (séche, grasse, mixte, sensible) et son état général
(deshydratée, vieillissante, etc.).

3. Conseils adaptés

Les produits de soins doivent étre choisis en fonction des diagnostics précédents.

Produits de soins quotidiens - Matin (max 2,5 pts)

Réponses attendues : Nettoyer, traiter, protéger avec des produits en adéquation avec le type de peau.
Produits de soins quotidiens - Soir (max 2,5 pts)

Responses attendues similaires au matin mais adaptées aux soins réparateurs.

Soins périodiques adaptés (max 2,5 pts)

Inclure des soins comme gommages, masques, traitements spécifiques.

Soins a l'institut (max 3 pts)

Répondre en fonction des soins professionnels recommandés pour le modele.

Produits de maquillage (max 1 pt)

Indiquer les bases correctrices et textures adaptées a la peau.



Propreté de la fiche : 0,5 / Aspect visuel zone médiane : 15 / Aspect visuel zones latérales : 1,5 / Aspect
palpatoire zone médiane : 1 / Aspect palpatoire zone latérale : 1 / Tonicité : 0,5 / Rides : 0,5 / Type et état
de peau : 2 / Produits de soins quotidiens matin : 2,5 / Produits de soins quotidiens soir : 2,5 / Soins
périodiques : 2,5 / Soins a l'institut : 3 / Produits de maquillage : 1. Total : /20

4. Méthodologie et conseils

e Gestion du temps : Prenez le temps d'observer attentivement le modele avant de commencer la
fiche.

e Précision : Soyez précis dans vos descriptions et conseils ; utilisez le vocabulaire technique
approprié.

e Complétude : Assurez-vous de remplir tous les champs attendus, méme si certains sont
optionnels.

e Propreté : Veillez a la propreté de votre fiche ; une présentation soignée est appréciée et notée.

e Analyse critique : Faites preuve de réflexion critique dans vos choix de produits et de soins
conseillés.
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