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Corrigé	du	sujet	d'examen	-	CAP	ECP	-	EP1	-	Techniques

esthétiques	-	Session	2010

Correction	de	l'épreuve	EP1	«	Techniques	esthétiques	»	-	CAP

Esthétique	Session	2010

Durée	:	30	minutes

Coefficient	:	1

Correction	détaillée	par	partie

1.	Fiche	diagnostique	/	conseils

Objectif	:	Recueillir	et	sélectionner	des	informations	sur	le	client.

Rappel	de	l'énoncé	:	Le	candidat	doit	remplir	une	fiche	en	recueillant	des	informations	pertinentes

sur	le	client.

Démarche	:

Analyser	les	caractéristiques	physiques	et	les	besoins	du	client	(type	de	peau,	âge,	allergies

éventuelles).

Établir	un	diagnostic	adapté	et	proposer	des	conseils	personnalisés.

Compléter	la	fiche	sans	oublier	d'éléments	essentiels	(nom,	prénom,	etc.).

Réponse	:	/20	points,	selon	la	qualité	des	informations	recueillies	et	la	pertinence	des	conseils.

2.	Techniques	de	soins	esthétiques	du	visage

Objectif	:	Réaliser	des	soins	esthétiques	de	manière	professionnelle	et	efficace.

Démaquillage	(5	points)	:

Utilisation	rationnelle	des	produits	:	Choix	approprié	des	produits	de	démaquillage.

Habileté	du	geste	:	Importance	des	techniques	de	manipulation.

Propreté	et	rapidité	:	Respecter	le	temps	imparti	pour	une	efficacité	optimale.

Enchaînement	logique	:	Effectuer	les	étapes	dans	le	bon	ordre.

Netteté	de	la	peau	:	Vérifier	l'absence	de	résidu	de	maquillage.

Réponse	:	/5	points.

Soins	esthétiques	(60	points)	:

Respect	du	confort	du	modèle	(2	pts)	:	Être	attentif	aux	besoins	du	client.

Hygiène	et	sécurité	(4	pts)	:	Nettoyage	des	outils,	respect	des	règles	d’hygiène.

Maîtrise	des	techniques	(26	pts)	:

Rationalité	dans	l’utilisation	des	produits	(8	pts).

Rationalité	dans	l’utilisation	des	instruments	(2	pts).

Rationalité	dans	l’utilisation	des	appareils	(8	pts).

Habileté	du	geste	(3	pts).

Durée	d’exécution	adaptée	(3	pts).

Enchaînement	logique	des	opérations	(2	pts).

Technique	de	modelage	(18	pts)	:

Choix	des	techniques	adapté	(6	pts).



Intensité	et	rythme	adaptés	(4	pts).

Respect	anatomique	(2	pts).

Habileté	du	geste	(2	pts).

Durée	d’exécution	(2	pts).

Enchaînement	logique	(2	pts).

Réponse	:	/60	points.

Gérer	le	poste	de	travail	(3,5	points)	:

Choix	adaptés	de	produits.

Nettoyage	et	désinfection	respectés.

Organisation	du	poste	de	travail	efficace.

Respect	des	règles	d’ergonomie.

Conformité	aux	normes	de	sécurité.

Réponse	:	/3,5	points.

Participer	à	la	gestion	des	stocks	(0,5	point)	:

Évaluation	correcte	des	besoins	en	produits.

Réponse	:	/0,5	point.

Participer	à	la	veille	technique	des	appareils	(1	point)	:

Entretien	des	appareils	après	utilisation	et	respect	des	règles	de	sécurité.

Réponse	:	/1	point.

3.	Technique	d’épilation

Objectif	:	Exécuter	les	techniques	d’épilation	sur	différentes	zones.

Épilation	d’une	zone	(16	points)	:

Confort	du	modèle	(2	pts).

Utilisation	correcte	des	produits	et	instruments	(2	pts).

Habileté	du	geste	(4	pts).

Durée	d'exécution	adéquate	(2	pts).

Respect	d’hygiène	et	économie	(2	pts).

Résultat	final	(4	pts).

Réponse	:	/16	points.

Épilation	des	sourcils	(6	points)	:

Résultat	esthétique	(4	pts).

Habileté	du	geste	(2	pts).

Réponse	:	/6	points.

Gérer	le	poste	de	travail	(1,5	point)	:

Choix	des	produits	et	respect	du	nettoyage.

Organisation	efficace.

Réponse	:	/1,5	point.

Participer	à	la	gestion	des	stocks	(0,5	point)	:

Évaluation	des	besoins.

Réponse	:	/0,5	point.

Participer	à	la	veille	technique	(1	point)	:

Entretien	et	sécurité	des	appareils.

Réponse	:	/1	point.



4.	Techniques	de	manucure	ou	maquillage

Objectif	:	Exécuter	des	techniques	de	soins	esthétiques	pour	les	mains	ou	les	pieds.

Démaquillage	(3	points)	:

Organisation	des	étapes	(2	pts).

Utilisation	des	produits	(0,5	pt).

Habileté	du	geste	(1	pt).

Rapidité	d’exécution	(0,5	pt).

Résultat	esthétique	(6	pts).

Réponse	:	/3	points.

Soins	esthétiques	des	mains	ou	des	pieds	(10	points)	:

Respect	du	confort	du	modèle	(1	pt).

Choix	des	produits	(1	pt).

Organisation	du	soin	(1	pt).

Habileté	du	geste	évoluée	(1	pt).

Enchaînement	logique	des	opérations	(0,5	pt).

Réponse	:	/10	points.

Pénalités

Les	pénalités	seront	définies	sur	la	base	des	caractéristiques	indicatives.	Notamment,	l'absence	d'attestation

de	formation	à	l'utilisation	des	appareils	UV	entraînant	un	score	de	0.

Total	et	note	finale

Total	points	/	140.

Note	sur	20	(arrondie	au	demi-point	supérieur).

Conseils	méthodologiques

Gérer	son	temps	:	Commencez	par	les	questions	simples	pour	vous	échauffer.

Prendre	des	notes	:	Utilisez	des	fiches	pour	vous	aider	à	structurer	les	informations	sur	le	client.

Attention	aux	détails	:	Les	gestes	doivent	être	propres	et	les	résultats	esthétiques	irréprochables.

Pratiquer	l'hygiène	:	Toujours	se	laver	les	mains	et	utiliser	des	produits	désinfectants.

Rester	calme	:	Ne	pas	hésiter	à	prendre	des	pauses	pour	évaluer	le	travail	effectué.
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